
LES MERCREDIS ET SOIREES  
PROGRAMME DU 29 AVRIL AU 1ER JUILLET 2026

Activ’Ados accueille les jeunes dès 11 ans ou la 6e.

Espace jeunes

4 rue Georges Cadoudal

02 97 57 79 37 // 06 83 58 75 91

jeunesse@brech.fr

Activ’Ados



LE PROGRAMMELE PROGRAMME LE PROGRAMMELE PROGRAMME

La navette

Tu souhaites venir aux 

activités mais tu n’habites 

pas dans le bourg ? Alors la 

navette est faite pour toi ! 

L’animateur viendra te 

chercher avant l’activité et 

te ramènera une fois celle-

ci terminée. Inscription sur 

le portail Familles 48h à 

l'avance.

Mercredi 29 avril

. Jeux d’ambiance  

Time’s up, Olé mains…

. Activités libres

Tarif B

Mercredi 6 mai

. Construction bateau 

en carton pour « Ça cartonne »

. Activités libres

Tarif B

Mercredi 13 mai

. Cuisine ton « mug cake » 

. Tournoi baby-foot et fléchettes

. Activités libres

Tarif B

Jeudi 20 mai

. Construction bateau en carton 

pour « Ça cartonne » : suite

. Activités libres 

Tarif B

Vendredi 27 mai

. Goûter salade de fruits

. Activités libres

Tarif B

Projet "ça cartonne"

Des régates avec des bateaux 

en carton confectionnés par les 

participants eux-mêmes partent 

du port de Saint Goustan pour 

s’affronter et gagner « la pagaie 

d’or ». Deux membres d’Aloha 

Sauvetage Secourisme terrestre et 

deux aquatiques veillent à la sécurité et 

assistent les marins. Activité annuelle 

organisée par le service jeunesse 

d’Auray avec la participation des 

services jeunesse des communes 

d’Auray Quiberon Terre Atlantique.

Les mercredis : 14h-18h

Vendredi 22 mai

Pétanque, palet et Molkky

Repas : Barbecue  

Tarif  C
 

Vendredi 12 juin

Sortie à Arradon :  

paddle au coucher du soleil  

et pique-nique sur la plage  

Tarif  F

Vendredi 26 juin

. 18h30-20h30 : Soirée apéro 

découverte pour les CM2  

animée par les jeunes d'Activ'Ados

. 20h30-22h : Brec’h Ma Muse  

Spectacle au Théâtre de verdure 

Tarif B 

Les soirées : 18h30-22h

Mercredi 3 juin

. Construction bateau en 

carton pour « Ça cartonne » : suite

. Activités libres 

Tarif B

Mercredi 10 juin

Sur inscription

Course « Ça cartonne »  

au port de Saint-Goustan à Auray 

Première course à 14h15

RDV 13h15 à l'Espace jeunes

Retour à 17h

Tarif C

Mercredi 17 juin

. Splash party  

Jeux d’eau en extérieur 

. Activités libres

Tarif B

Mercredi 24 juin

Sur inscription

Brec'h Ma Muse  

"Après-midi des familles" 

Tenue de stands et activités 

Tarif B

Mercredi 1er juillet

Sur inscription

Sortie à la plage de Carnac  

Jeux, shopping, baignade…

Départ 14h - Retour 18h 

Tarif C

Projet Jardinage

Tu participe à la création d’un petit 

jardin (dans des jardinières) en plantant 

des herbes aromatiques (menthe, 

basilic, ciboulette…). Cette activité te 

permettra d’apprendre à entretenir des 

plantations (arrosage, observation) tout 

en découvrant ton environnement et le 

rôle des plantes.

Projet participatif

Tu veux partir en séjour ? Tu pourras choisir 

le lieu ainsi que les activités, et mettre en 

place des actions pour réduire le coût du 

séjour ! Inscriptions par mail.

Préparation du séjour 

participatif

Jardinage

Construction d'un bateau en

carton pour " ça cartonne"



TARIFS

MODALITES D'INSCRIPTION

Activ’Ados t’accueille dès 11 ans ou à partir de la 6ème. L’espace jeunes est un 

lieu pour se retrouver, partager et découvrir ensemble des activités (sportives, 

culturelles, artistiques…). 

Lors des activités libres, tu pourras jouer à une activité de ton choix (baby foot, 

jeux de sociétés, jeux vidéos…) et Charline, l’animatrice d’Activ’Ados, pourra 

aussi t’accompagner à mettre en place des projets !

Inscription sur le portail Familles. Demande tes codes !  

Portail famille : https://portail.berger.levrault.fr

Tarif selon 

quotient familial
- de 600 € de 600 € à 805 € de 806 € à 1071 € 

  + de 1071 € ou 

non transmis

Adhésion

annuelle

7,80 €

15,80 € non 

Brechois

10 €

18 € non Brechois

11,10 €

20,30 € non Brechois

13,50 €

22,40 € non Brechois

B GRATUIT (compris dans le prix de l’adhésion)

C
2,80 €

3,40 € non 

Brechois

5 €

5,60 € non Brechois

5,50 €

6,10 € non Brechois

5,90 €

6,60 € non Brechois

D
4,70 €

5,60€ non 

Brechois

7 €

7,90 € non Brechois

8,00 €

8,50 € non Brechois

8,40 €

8,90€ non Brechois

E
7,10 €

7,90 € non 

Brechois

9,40 €

10,10 € non Brechois

10,30 €

11,30 € non Brechois

11 €

11,60 € non Brechois

F
9,90 €

11,30 € non 

Brechois

12,20 €

13,60 € non Brechois

13,40 €

14,60 € non Brechois

14,50 €

16,80 € non Brechois

Repas
1 € 3,60 € 3,80 € 3,90 €

5 € non Brechois

Contact : 02 97 57 79 37 - 06 83 58 75 91 - jeunesse@brech.fr 
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