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Cheres Brechoises, chers Brechois,

Comme je vous I'annongais dans le dernier numéro du magazine municipal,
les travaux du nouveau centre culturel situé place Kreisker, au centre du bourg
sont achevés depuis le 15 septembre. Ainsi, les habitants et les abonnés ont pu
retrouver leur médiatheque et découvrir cet équipement flambant neuf dans un
écrin patrimonial.

Ce projet, longtemps mari témoigne de notre ambition collective de faire de la
culture un pilier essentiel de la vie locale. Il incarne notre volonté de favoriser
I’accés a la culture pour tous, dans un esprit d’ouverture et de partage.

Les lieux sont propices a la lecture, a la recherche, a la découverte, a I’accés aux
17 000 ouvrages que |'on peut consulter sur place dans des espaces dédiés, en
extérieur sur la terrasse mais aussi emprunter.

Cet équipement, doté d’infrastructures modernes et modulables, a été pensé
comme un lieu de convergence, a la fois pour les artistes, les associations,
les établissements scolaires, et plus largement tous les habitants de notre
territoire. La salle Kreisker a I'étage, véritable coeur battant du lieu, a vocation
a accueillir une programmation éclectique et de qualité : spectacles,
projections, débats... L'aprés-midi d’inauguration a démontré la variété
et la possibilité de spectacles et d’animations par nos associations
locales ! (voir photo de couverture)

Que ce centre culturel soit un espace de liberté, d’imagination et de
transmission, a la hauteur des défis culturels et sociaux de notre époque.

Le maire
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CENTRE CULTU REL

La Maison blanche, nouveau lieu de rencontre(s

Aprés 28 mois de travaux, le centre culturel Maison blanche a ouvert ses portes mardi 16 septembre au cceur du bourg de Brec'h.
Lors de son inauguration le samedi 20 septembre, officiels, visiteurs, associations et abonnés de la médiathéque ont découvert ce
lieu voué a recevoir une programmation éclectique.

La Ville a fait I"acquisition, en 2017, d’une
maison d’habitation de 210m? et de son
terrain d’environ 900m?, dans le coeur de
bourg, pour un montant de 260 000€. C’est
sur cet espace, qui jouxte le park Kreisker,
que s'érige le nouveau centre culturel.

Son architecture

La maison a été réhabilitée, rattachée a
la longére existante et deux extensions
supplémentaires ont été construites pour
parvenir a une surface totale de 1 000m?.

Une attention particuliere a été portée a
la distinction entre les anciens batiments
conservés avec une toiture en ardoises,
et les constructions neuves, en ossature
bois (excepté le volume de la chaufferie),
recouvertes de tuiles vernissées blanches.
Ce matériau singulier a été retenu pour son
origine naturelle, sa trés grande pérennité
(+ de 100 ans de durée de vie) et pour

son esthétique a la fois contemporaine et
traditionnelle.

Ses énergies durables

Visant un niveau de performance
énergétique et carbone E4C2, le batiment
privilégie une structure bois et la
géothermie pour le chauffage (Y4 d’énergie
électrique, % d’énergie puisée dans le sol).

Six puits thermiques ont été forés
dans le park Kreisker afin de puiser la
chaleur stable dans le sol (environ 12°c
en moyenne toute I'année). Un fluide
parcourt ces puits, arrive a une pompe
qui concentre la chaleur et la transfere
aux différents systemes de chauffage du
batiment, notamment le chauffage au sol
dans la médiatheque.

En cas de fortes chaleurs, ce processus
peut étre inversé. Cette technique

de rafraichissement, dite géocooling,
récupeére la chaleur dans le batiment pour
la réinjecter dans le sol et ainsi faire baisser
la température de quelques degrés.

Coté électricité, le batiment est équipé sur
la partie la plus haute de sa toiture (non
visible depuis la chaussée) de panneaux
photovoltaiques, permettant de prendre
en charge les usages de base du batiment.
Une étude est en cours pour envisager
une réinjection sur le réseau du surplus
électrique produit par les panneaux
photovoltaiques et non utilisé par le
batiment.

Pour réduire la consommation d'eau
potable, les eaux pluviales sont en partie
récupérées dans une citerne, située sous
la terrasse, a I'arriere du batiment, afin
d'alimenter les toilettes.



Son coit

5400 896,34€

Le montage financier

en cours instruction)

Région.............. 150 000€
Département...... 450 000€
Ademe... .. 26300€

CAF..........
Fonds vert.
AQTA

49 319,50€
429 821,62€

....................... 837 343,28€
...... 2 380 532,32€

" CE LIEU INTERGENERATIONNEL EST
LE FRUIT D'UN LONG TRAVAIL

COLLABORATIF "

AMELIE FUSIL, ADJOINTE A LA CULTURE

1065 002€ (dont 95 931€

. 12577,62€ (en cours d'instruction)

............. 2183 020,74€

Ses espaces

> Au rez-de-chaussée : la
médiathéque de 600m? est
baignée de lumiere grace a ses
larges baies vitrées donnant
sur une terrasse et un jardin
accessibles au public. On y trouve
aussi une ludothéque, une salle
multi-activités et un bureau.

> Al'étage : accessibles également
par ascenseur, la mezzanine
accueillera des expositions ; la
salle multifonctions, baptisée "salle
Kreisker", dispose d'une capacité
de 130 places assises (dont 74
dans la tribune télescopique),
d'une loge et d'une terrasse.

> Dans la longére : au rez-de-
chaussée, deux salles de musique
insonorisées et une piece de
stockage sont aménagées. A
|'étage, les agents du service
municipal de la Culture disposent
de deux bureaux et d'un espace
réunion.

Son nom choisi avec les habitants

Afin de donner une identité a ce nouvel
équipement et permettre aux Brechois
de s'approprier le lieu avant méme
sa construction, la Ville a organisé
une consultation de la population, du
7 au 31 janvier 2023. Parmi les 160
noms suggérés, c'est celui de "Maison
blanche", et de sa traduction bretonne Ti
Gwenn, qui a été retenu.

Pourguoei'Maison? Pour la représentation
chaleureuse d’un endroit ou I’'on a envie
de se rendre et de se "pauser". Le mot
permet aussi la référence a I'lancien nom
du batiment dite "maison Masson".

Pourquoi blanche ? Les tuiles vernissées
blanches de son toit permettent
I’identification immédiate du batiment.

MAISON BLANCHE
CENTRE CULTUREL

Sa signalétique

Sélectionnée suite a un appel a
projets réalisé dans le cadre du 1%
artistigue (Ministere de la Culture),
Martine Harlé a congu la signalétique
intérieure et extérieure du batiment.
Les pictogrammes ont été dessinés
spécifiquement pour le centre culturel
a partir des éléments graphiques de la
police de caracteres Platelet heavy.
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Actualites

MOBILITES

Glazgo, votre nouveau réseau de transport(s)
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Depuis le 1°" septembre, un nouveau réseau de transport collectif est en marche sur le territoire d'Auray Quiberon Terre Atlantique.
Son nom : Glazgo. Plus vaste, plus fréquent et plus vert, ce réseau comporte trois lignes de bus électriques, un service de transport
a la demande (TAD) accessible a tous et vient renforcer les lignes urbaines sur les trajets du quotidien.

Glazgo Mobilités répond a la fois aux
besoins exprimés par les habitants du
territoire en matiere de transport collectif
tout en complétant les lignes réguliéres
régionales BreizhGo.

Le nouveau réseau offre trois lignes
urbaines renforcées dans I’agglomération
alréenne, a Auray, Brec’h et Pluneret.
Glazgo se déploie autour de deux lignes
structurantes et d’une ligne express.
Les 100 arréts de ce réseau urbain sont
desservis du lundi au samedi, de 6h30 a
21h. La gratuité est maintenue le samedi
sur ces trois lignes. Une flotte de cing
véhicules électriques de 22 places assure
le service.

Une ligne express aux heures de pointe

Une 3¢ ligne, créée entre la gare d’Auray
et les zones de Toul Garros et Le
Moustoir, permet d’optimiser et de réduire
significativement les temps de trajet entre

domicile et travail : a raison de deux a
trois rotations aux heures de pointe, entre
7h et 9h puis entre 17h et 20h. La grille
horaire a été travaillée pour assurer les
correspondances en gare d’Auray.

Glazgo a la demande

La grande nouveauté du réseau est le
service Glazgo a la demande ! Une offre de
transport a la demande (TAD) qui couvre
I’ensemble des communes d'AQTA, toute
I'année. Une solution de déplacement
flexible avec six véhicules électriques
de 8 places qui permettent de se rendre
facilement sur demande d’un point a
I’autre du territoire selon ses besoins et
horaires (voir fonctionnement p7).

Il'y a aussi du nouveau en cette rentrée
sur le réseau BreizhGo : huit lignes de cars
au lieu de cing, une fréquence augmentée
mais aussi une refonte de ligne vers
Vannes et la création d’une ligne estivale

(activée en 2026). De quoi offrir un maillage
du territoire complet et adapté pour les
trajets du quotidien !

Toujours des vélos en libre-service

Glazgo Mobilités c'est aussi un service
de vélos électriques en libre-service
24h/24 et 7j/7, lancé en septembre 2024.
Une solution alternative pour effectuer
les trajets domicile-travail qui a déja ses
adeptes ! En un an, les 80 vélos électriques
ont conquis plus de 1 000 utilisateurs
réguliers et parcourus plus de 20 000km.

Dix stations sont réparties sur le territoire
d'AQTA:

- a Brec'h (Penhoét),

- a Auray : (Alré'O, Athéna, Kériolet, St-
Goustan, skatepark, MAL et gare)

- a Pluneret (bibliotheque et gare).

>Tarifs : 1€/30mn. Abonnement mensuel :
4€ (30 mn gratuites puis 1€ les 30mn)



Le bon plan
mobilitées

LIGNES URBAINES

HenriLe Doré

Actualites

&b Station Vélos libre-seruice
OOOODD Lignes BreizhGo
@=== Ligne A
®—— LigneB
&= Ligne C Express

[~J Arrét avec correspondances

EX-]

Gare Salnte-Anne(B

ceno
Keriolet _Wilson

® Ligne A : Gare SNCF d'Auray > Alré'O, 20 rotations du lundi au vendredi, 18 rotations
le samedi ® Ligne B : St-Gildas > Gare Sainte-Anne, 14 rotations du lundi au vendredi,
12 rotations le samedi ® Ligne C express : Gare SNCF d'Auray > Henry Le Doré, 2 allers
(7h15/ 8h15) et 3 retours (17h11/ 17h55/ 18h56) du lundi au vendredi, 1 aller/retour le

samedi (8h15/ 18h58).

Glazgo a la demande : la mobilité flexible

La grande force du nouveau service Glazgo
a la demande réside dans sa flexibilité. Les
usagers peuvent réserver leur trajet jusqu’a
deux heures avant le départ, par téléphone
ou via lapplication mobile dédiée. Le
véhicule viendra les chercher a I'un des
500 arréts répartis sur le réseau :

> trajet compris entre 1,5 et 3km = un aller-
retour par jour.

> au-dela de 3km, allers-retours illimités.

Glazgo a la demande se positionne en
complémentarité du service BreizhGo,
utilisant les arréts de ses lignes réguliéres
de cars et transport scolaire. Si un car ou
un TER BreizhGo est prévu dans les 45
minutes autour de I’heure souhaitée de
départ, I'utilisateur sera redirigé vers ce
transport.

Dans le prolongement, la correspondance
des lignes BreizhGo vers le réseau Glazgo

est gratuite dans I'heure suivant la 1°®
validation du titre de transport.

Les personnes a mobilité réduite (+80%
d'invalidité) peuvent quant a elles bénéficier
d’un service de transport a la demande en
porte a porte, proposé entre 9 h et 16 h, du
lundi au samedi.

Un TAD urbain compléte le service.
Pour penser a tous les cas de figure et
optimiser la multimodalité, le lundi matin
et le vendredi soir, un transport a la
demande urbain sera disponible pour les
voyageurs des TGV matinaux et tardifs
(arrivée et/ou départ avant 7 h et apres 19
h), comme les étudiants en internat par
exemple (service proposé uniquement sur
les lignes urbaines).

Contact et réservation : 02 97 01 22 20 //

www.glazgo.fr

Les tarifs

e Ticket unitaire valable une heure : 1€
e Carnet de 10 tickets unitaires : 8€

e Ticket journée : 2,5€

e Abonnement mensuel illimité : 20€
* Abonnement annuel illimité : 200€

e Gratuité pour les enfants jusqu’a
4 ans.

Une tarification solidaire a -50% est
proposée pour les personnes de
moins de 27 ans et plus de 65 ans,
les étudiants, allocataires adultes
handicapés, demandeurs d'emploi,
travailleurs saisonniers, bénéficiaires
du RSA ou d'une pension
d'invalidité, familles nombreuses et
demandeurs d'asile : 10€ par mois et
100€ par an.

L’achat de tickets peut se faire par
carte bancaire dans chaque bus,
sur smartphone ou dans un des
dépositaires du réseau répartis sur
I'ensemble du territoire.

Contact : 02 97 01 22 20
www.glazgo.fr

Covoiturez sans payer !

Pour les usagers empruntant la
voiture lors des trajets domicile-
travail, pensez au covoiturage avec
BlaBlaCar Daily !

L'application connecte les
conducteurs et les passagers

se trouvant sur le méme trajet

aux mémes horaires et vise
spécifiquement le covoiturage sur de
courtes distances.

Grace au soutien d’AQTA, un
covoiturage avec BlaBlaCar Daily

est synonyme d’économies pour le
conducteur et le passager*. AQTA
reverse jusqu'a 3€ par passager selon
la distance effectuée et le voyage est
gratuit pour le passaget.

* Déja plus de 9 500 personnes
inscrites sur le territoire d'AQTA !




Actualites

TRAVAUX

Point sur les travaux en cours

o Cimetiére de la Paix - Passage du parking en
zone bleue depuis juin, aménagement de nouveaux
columbarium et nettoyage du secteur colombarium.

Keridy - Travaux de voirie avec la réalisation d'un
enrobé prévue du 13 au 24 octobre.

Route de Kerhouarin - Rénovation de la voirie
par la pose d'un revétement bicouche entre le 29
septembre et le 10 octobre.

Impasse de I'Etang - Du 20 au 31 octobre, mise
en place d'un revétement bicouche.

Maison de I'enfance - Aménagement des accés.
Place Kreisker - Lire ci-dessous.

Chapelle du Champ des Martyrs - Travaux de
rénovation intérieurs et extérieurs (lire p16-17).

Rue Georges Moizan - Expérimentation du
stationnement hors trottoir.

®© 000 O0 O

Chemin de Kerudo - Jusqu'au 31 octobre,
réhabilitation du chemin par la pose d'un platelage
bois visant a faciliter les liaisons douces entre la
porte Océane et les villes de Brec'h et Auray.

Place Kreisker

Le pavage de la place Kreisker s’est achevé
fin septembre c6té Ouest. Aprés une pause

« séchage » de trois semaines et la réouverture
au stationnement de cette partie de la place,
les travaux vont se poursuivre devant le park
Kreisker.

Dans ce chantier, une attention particuliere

est portée a la gestion des eaux de pluie. La
déminéralisation des sols et la renaturation des
espaces permettront a I’eau de s’infiltrer, la nature
créant des éponges naturelles. Priorité sera
également donnée aux piétons et a la sécurisation
des déplacements doux afin de rompre |'aspect
routier entre le nord et le sud du bourg.
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PATRIMOINE NATUREL

Le ruisseau de Kerivalan et la riviere du Loch accélerent !

La riviere
du Logbi :

Curé par le passé pour que I’eau parte
le plus vite possible, le ruisseau de
Kerivalan était devenu monotone et
trés ensablé.

Lors des travaux de renaturation menés
enjuin sous lamaitrise d’ouvrage de Golfe
du Morbihan Vannes Agglomération

(GMVA), le cours d’eau a été replacé
dans le point bas du terrain, en formant
des méandres et des courants. L'eau
désormais mieux oxygénée, le ruisseau
peut évacuer son sable sur les berges et
vers la mer.

Les fonctionnalités du cours d’eau
ainsi récréées favorisent également la
vie aquatique, notamment piscicole,
et I'habitat de la Cordulie a corps fin,
espece de libellule protégée.

A l'issue des travaux, des passerelles ont
été installées pour maintenir le passage
sur le sentier de randonnée.

Le Loch chante de nouveau !

Cette partie de la riviere du Loch, située
en amont du Pont Brec'h, possédait
autrefois un tres beau chaos rocheux
mais ces rochers avaient été sortis de la
riviere dans les années 80. Ce faisant, le
Loch est alors devenu lent et monotone.
Toujours sous la houlette de GMVA, des
géants de granit ont été remis dans le
Loch en septembre, permettant ainsi de
retrouver une riviere chantante !

Avec nos partenaires : Auray Quiberon
Terre Atlantique, I’Agence de [I’Eau,
le Département adu Morbihan,
la Région Bretagne, la Fédération de
Péche du Morbihan, AAPPMA La Gaule
Alréenne et les propriétaires.

HOMMAGE

Denis Bastard, président de 'AAPPMA La Gaule alréenne

Des son plus jeune age, Denis Bastard porte un grand
intérét a la défense du milieu aquatique et participe a
I'entretien de ruisseaux et riviéres.

En 2017, il concrétise son engagement en devenant
bénévole a I'AAPPMA La Gaule alréenne. Il participe
aux chantiers de restauration et de préservation
des milieux aquatiques en pays d'Auray, motivé
par l'intérét commun collectif. Sa dévotion et son
investissement sont remarqués par ses pairs qui le
nomment président de |'association en 2021. Denis
Bastard s'est éteint le 22 juillet 2025 a I'age de 43 ans.

Alizée Chaigneau, nouvelle
policiere municipale

Depuis le 8 juillet, Alizée Chaigneau est la
nouvelle policiere municipale de la Ville.
Arrivée d'Hennebont, ou elle a exercé
pendant trois ans, et aprés 15 années a
porter I'uniforme, elle souhaite renouer
avec la relation de proximité.

Ses missions reposent sur la prévention,

la gestion de conflits, la sécurisation
d'événements municipaux, la collaboration
avec les services de I'Etat, les acteurs
économiques, associatifs et les habitants...

Nouveau sur Mon Village

Une nouveauté fait son apparition
pour les habitants ne possédant pas
de smartphone ni de tablette : le fil
d’actualité Mon Village est désormais
disponible sur le web a partir d'un
ordinateur !

Cette présence sur le web sera amenée
a fortement évoluer car elle permet de
répondre au besoin des citoyens "génés
par I’action de créer un compte sur
|'application et de résoudre un souci
d'équité d'acces a l'actualité locale.

Le fil d’actualité web de la commune
est disponible sur le https://monvillage.
bzh/#home-wall-access
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Les actualités de la rentrée

X |

E SCOLAIRE

Lundi 1°" septembre, 407 éléves et leurs enseignants ont rejoint les bancs des trois écoles brechoises. Une rentrée placée sous de
bons auspices avec une hausse des effectifs, contre 399 enfants scolarisés en 2024-2025, a contre-courant des tendances nationales.

Dans la cour de récréation, la météo
incertaine contrastait avec I'enthousiasme
des plus jeunes a l'idée de retrouver leurs
camarades et enseignants quittés deux
mois plus t6t. En ce jour de rentrée scolaire,
tous étaient préts a entamer une nouvelle
année synonyme de changement de niveau
et de nouveaux projets pédagogiques,
propres a chaque établissement.

Les écoliers brechois sont ainsi répartis :

- 182 éleves a l'école du Pont Douar,
ils poursuivront les aires terrestres
éducatives ;

- 101 éleves a l'école de Kerstran qui
travailleront autour du jardin, de I'escrime
et découvriront les métiers de la mer ;

- 124 éléves a |'école du Sacré-Cceeur, dont le
projet annuel portera sur connaitre et protéger

son environnement avec une participation au
challenge "Ma petite planete”.

Des repas préparés sur place

En paralléle de leur journée d'école,
nombre d'entre eux déjeunent au restaurant
municipal. Chaque midi plus de 400 repas
équilibrés et privilégiant les produits issus
de l'agriculture biologique sont préparés
sur place dans le respect de la loi EGalim
avec une proposition de repas végétarien
par semaine. lls sont servis aux éléves
brechois, aux tout-petits du multi-accueil
Tamm Ha Tamm ainsi qu'aux bénéficiaires
du portage de repas et sont validés par
une diététicienne. Les parents ont aussi la
possibilité de venir déjeuner au restaurant
chaque dernier jeudi du mois. Une
commission restauration se réuni une fois
par trimestre avec les parents volontaires

des trois écoles. Un échange sur la place
des enfants au restaurant, les menus et les
sujets d'actualité sont abordés. L'étude
pour la transformation du restaurant
municipal en self participatif est en cours.

CME : on vote !

Cette année, les CM vont aussi choisir
leurs nouveaux représentants au Conseil
Municipal des Enfants (CME). Elus pour
deux ans, leur mission est de proposer et
d'organiser des temps festifs et solidaires
pour tous : Chemin des frissons, Cinéma de
plein air, soutien a la Banque alimentaire...
Au-dela de I'aventure humaine et collective,
le CME est une initiation ala citoyenneté. Les
candidats doivent remplir deux conditions :
résider a Brec’h et étre scolarisé dans I'une
des trois écoles brechoises, a I’école Rollo
ou Sainte-Thérese a Auray.
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DEVELOPPEMENT DURABLE

Mise en place d'un plan de gestion différenciée

Les cing codes de la gestion différenciée
sont identifiés au complexe sportif.
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La gestion différenciée est un mode de gestion des espaces verts et naturels plus respectueux de I'environnement. Pour favoriser
la biodiversité, améliorer la qualité de vie des Brechois et répondre aux enjeux climatiques actuels, ce plan prend en compte I'usage
des lieux, la protection des ressources naturelles et se traduit par un entretien spécifique et adapté de chaque espace.

Un changement qui n'aurait pu se faire
sans I'engagement des agents du service
espaces verts et naturels mais également
des Brechois, particulierement impliqués
lors d'animations de sensibilisation et
tolérants face a I'évolution de leur cadre
de vie | Cette nouvelle méthode de gestion
propose un traitement spécifique pour
chaque espace selon un classement en
cing codes (voir ci-contre).

La mise en place de la gestion différenciée
est progressive. Elle s'accompagne de
pratiques alternatives parmi lesquelles :
la réhausse de la hauteur du gazon, afin
d'espacer les tontes ; le fauchage tardif,
pour laisser a la faune et la flore le temps
de se développer ; le paillage, pour nourrir
les sols, ralentir le développement des
mauvaises herbes et diminuer I'arrosage
des massifs ; la plantation d'arbres et
plantes melliféres, pour favoriser I'accueil
des pollinisateurs...

La gestion différenciée répond également
a plusieurs enjeux :

e Ecologique : préserver la biodiversité,
réduire l'usage des ressources,
restaurer les écosystémes fragilisés ;

e  Sanitaire : protéger la santé publique
en supprimant les pesticides ;

e Economique : réduire les colts a long
terme (achat de produits, diminution
des interventions mécaniques...) ;

e  Social : rapprocher les habitants de la
nature, valoriser les espaces publics,
offrir un cadre de vie agréable.

Pergue, a tort, comme un abandon de
I'entretien, la gestion différenciée est une
approche réfléchie qui requiert du temps,
de I'engagement et parfois des efforts plus
conséquents de la part des agents pour
parvenir a une ville plus belle, plus durable

et résiliente.

espaces fréquentés
entretenus régulierement (église,
places, parcs...) ;

Code 2 : espaces semi-naturels
gérés de facon souple (zone de
détente, lotissements...) ;

Code 3 espaces naturels a
entretien modéré (prairie, friche,
bois...) ;

Code 4 zone d'éco-paturage
confiée a des animaux herbivores ;

Code 5 terrains entretenus
selon des normes sportives ou
reglementaires (stade, aire de
jeux...).
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VIE ASSOCIATIVE-EVENE
Divertir et faire vivre Brec'h a I'unisson

De la partie logistique en amont a I'opérationnel le jour J, rien ne lui échappe ! Tout au long de I'année, il est égale ‘

cétés des associations locales pour accompagner la mise en place de leurs activités et événements ponctuels, vecteurs dq
dynamisme et du rayonnement de notre territoire.

Karine Meur, coordinatrice
de la vie associative et
Morgane Guerlais,
adjointe a I'enfance, a la
jeunesse et au sport.
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La Ville en soutien de I'engagement associatif

Rattachée au service culture (lire Brec'h in
News n°37), Karine Meur occupe le poste
de coordinatrice de la vie associative et
de I'événementiel de la Ville. Au quotidien
son temps se partage entre les relations
avec les partenaires associatifs et la
logistique événementielle, fluctuant au
gré des saisons. « Je n'ai pas de planning
type, explique-t-elle. Aucune semaine ne
se ressemble et c'est ce qui fait toute la
richesse de mon travail. »

Un visage familier pour les associations

Depuis son arrivée en juin 2021, Karine
Meur est devenue un visage familier pour
les associations brechoises. Polyvalente et
disponible, elle facilite le bon déroulement
de leurs activités par la mise a disposition
de salles municipales et d'équipements

36 270

C'est le montant en euros des
subventions de fonctionnement accordé
par la Ville aux associations actives
sur la commune pour I'année

2025.

104

associations
ités a Brec'h.

C'est le nombre d
proposant des activ

8 588

C'est le nombre d'heures d'occupation
annuelles que représentent les

créneaux associatifs.

sportifs, le prét de matériel, I'attribution
de subventions exceptionnelles ou
de fonctionnement, I'organisation de
manifestations sur I'espace public... Une
tache qui peut s'avérer chronophage
puisque Brec'h recense 104 associations
actives, dont 78 sont domiciliées sur la
commune.

Une expertise indispensable

Chaqgue année au mois de mai, une réunion
est organisée par le service afin de répartir
équitablement les salles et créneaux
entre les associations dans le cadre de
leurs activités. Un exercice délicat dont
I'objectif est de satisfaire le maximum de
demandes en tenant compte des moyens
disponibles. En 2024-2025, les créneaux
associatifs annuels ont représenté a

eux seuls 8 588h d'occupation des
salles municipales. L'une d'entre elles,
la grande salle de I'annexe de la mairie
d'une capacité de 150 personnes, peut
également étre louée aux particuliers.

Coté festivités, Karine Meur travaille
principalement en collaboration avec
les différents services de la Ville. Le
Carnaval la journée Olympique porté
avec le service enfance-jeunesse, le
festival Brec'h Ma Muse et la Féérie de
Noél coorganisés avec le service Culture
sont autant d'événements pour lesquels
son expertise s'avere indispensable. La
collaboration peut méme s'étendre au-
dela des frontiéres de la commune lors de
manifestations de plus grande envergure.

r

Metire en lumiére les associations locales

Le Forum des associations est le point d'orgue du service
vie associative-événementiel. Au début du mois de
septembre, il réunit au complexe sportif Sport Ti Brec'h
celles et ceux qui font vivre notre territoire au rythme du
sport, de la culture, de la solidarité, du patrimoine, de
I'environnement... Cet événement propice a la rencontre
et I'échange est aussi I'opportunité de mettre en lumiere
et remercier ces acteurs discrets de notre vie quotidienne,
ambassadeurs du bien-vivre ensemble.

~

ne souhaitez
pas faire une
activité en particulier
i B mais vous avez un peu
Z _— detemps adonner ? Les
i associations brechoises
recrutent ! Engagez-
vous en tant que
bénévole !
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La vie associative et événementielle en chiffres*

10

C'est le nombre de
salles municipales mises
a disposition des
associations pour
leurs activités.

c'est le nombre d'événements
municipaux auxquels participent les
associations brechoises. Parmi lesquels
le Carnaval, Nature en féte, Brec'h Ma Muse,
le Forum des associations, la Semaine bleue
et la Féérie de Noél.

60

C'est le nombre de 70
manifestations organisées par les
associations a Brec'h
entre septembre 2024 et juin 2025.

C'est la durée en
heures de location de
salles municipales
accordée aux particuliers
dans |'année 2024-2025.

C'est aussi le nombre de bénévoles
réguliers qui épaulent les associations
du CIMA, du Jardin botanique médicinal
de la Chartreuse et I'US Brec'h.
59% des bénévoles brechois sont
des bénévoles réguliers.

* Enquéte menée par la
Vie associative auprées des
associations en juin 2025

Salles municipales les plus
utilisées sur I'année scolaire
2024-2025 : e  US Brec'h (307 adhérents) ;

e Complexe sportif : 3 747h e ABSAP (290 adhérents) ;
d'occupation ;

Cinq plus grandes
associations brechoises :

e Souvenirs et amitié (242 adhérents) ;
e Annexe de la mairie : 3 665h

X ” e La Fabrique (172 adhérents) ;
d'occupation.

e  Foyer Laique (170 adhérents).

& prativue

Guide des associations
Mis a jour un fois par an, le guide
des associations est LE support pour
tout connaitre de la vie associative
brechoise ! En quelques pages, il
recense les activités et coordonnées
des associations proposant des
activités a Brec'h. Culture, musique,
environnement, patrimoine... lly en a
pour tous les godts !

Retrouvez le guide des associations
en mairie, a I'annexe de la mairie et
en ligne sur www.brech.fr

S/ Application
Mon Village

Mon Village est une application
gratuite, concue comme un service
d'utilité publique et offrant :

> aux associations : un espace
d'expression clair, rapide et
personnalisé ;

> aux habitants : toute |'actualité
locale et un éventail de services !

L'application est disponible depuis un
smartphone sur Apple Store et Play
Store.

Pose de banderole,
mode d'emploi

Pour promouvoir les événements

du territoire, Brec’h dispose de trois
supports exclusivement réservés aux
banderoles : rue Nationale, au Rozo
et a Pont Christ. La demande de pose
de banderole est obligatoire, quatre
semaines au minimum avant la date
souhaitée.

> Formulaire disponible sur www.
brech.fr (onglet services et démarches
pour les associations) et a transmettre
par mail a communication2@brech.fr
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Chaque lundi, mercredi et vendredi
soir, la salle de 50m? ouvre ses portes
pour accueillir des petits groupes de dix
volontaires souhaitant se défouler lors
de séances sportives et dynamiques. Au
programme : cross training, bike, fitness,
boxe, power muscu, pilates... un panel
d'activités visant le renfort musculaire et a
travailler le cardio. Les cours s'adressent a
tous niveaux, tous ages et sont encadrés
par Alex, coach sportif dipléomé d’Etat et
Sarah, professeure de pilates certifiée.

Bouger dans la bonne humeur et sans
jugement

Ala présidence de I'association, Laetitia Le
Brazidec évoque les séances proposées
par Fitness Sport Breizh comme de

véritables moments de plaisir. « Outre
pratiquer une activité physique, I'objectif
est de bouger dans la bonne humeur et
sans jugement, que I'on soit débutant ou
adepte » confie-t-elle. Coté pratique, trois
abonnements sont proposés : abonnement
fitness (35€/mois, plusieurs séances par
semaine), abonnement pilates (40€/mois,
une séance par semaine) et abonnement
mixte (54€/mois). Mais également des
cartes de 10 séances destinées aux
utilisateurs ponctuels. De quoi convenir a
toutes les envies sportives !

Pour participer a un cours, les volontaires
sont invités a réserver leur créneau par
I'intermédiaire de I'association. Laetitia
Le Brazidec poursuit : « en dehors de nos
soirées d'occupation, le local que nous

louons est disponible et ouvert au partage.
Nous langons un appel aux associations
du territoire ou groupes restreints pouvant
étre intéressés ! » La salle est également
accessible aux personnes a mobilité
réduite.

Samedi 6 septembre, Fitness Sport Breizh
a participé pour la premiere fois au Forum
des associations organisé par la Ville.
L'occasion de se faire connaitre auprés
des Brechois, de présenter ses activités
et d'échanger avec les acteurs associatifs
locaux.

Contact - Fitness Sport Breizh

12 impasse Mané Salut, 56400 Brec'h
fitnesssportbrech@lilo.org

06 2193 41 86
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LA CHAPELLE DU CHAMP DES MARTYRS

Propriété de la mairie de Brec’h, la chapelle expiatoire du Champ des Martyrs est située a I’extrémité Sud
du champ des Martyrs et a proximité des marais de Tréauray et du village de Toulbahadeu. La chapelle
ainsi que son aménagement paysager sont classés Monument Historique par arrété du 30 décembre
1983. La Ville a entrepris en 2023 des travaux d’envergure afin de restaurer et préserver durablement ce
lieu de mémoire et d’Histoire, malmené par le temps. La rénovation de la chapelle expiatoire a débuté
par I'extérieur (pavage, toiture...). Une nouvelle phase de travaux vient de débuter en septembre.

Un peu d'histoire

En 1795, apres I'échec de
I’expédition de Quiberon, plus de
750 prisonniers sont fusillés par
les troupes du général Hoche. Les
exécutions ont lieu dans un pré,
le long du marais de Kerzo, sur la
rive ouest du Loch. Les corps sont

inhumés a la hate dans ce Champ
des Martyrs.

Sous la Restauration en 1814,
I’abbé Gabriel Deshayes, recteur
d’Auray, initie le déplacement
des ossements des victimes a
la chapelle de la Chartreuse.
En parallele, une souscription
soutenue par la ferveur royaliste est
lancée pour élever un monument
aux victimes de Quiberon.

Augustin  Caristie est alors
nommé architecte du projet. Ce
dernier sera composé de deux
chapelles : une chapelle expiatoire
de style néo-classique édifiée
dans lenclos du Champ des
Martyrs entre 1823-1829, et une
chapelle sépulcrale construite sur
le site de la Chartreuse, abritant
le mausolée éponyme sculpté par
David d’Angers. Les ossements
seront alors exhumés et transférés
dans le caveau du mausolée de
la Chartreuse ou ils demeurent
encore aujourd'hui. Le site devient
par la suite un lieu de pélerinage.

<! fEE ] B
Les extérieurs

La chapelle constitue un
ensemble unique d’architecture
commeémorative de style classique
a l'antique. Sa conception atteint
un niveau d’une qualité rare. La
chapelle est véritablement "mise
en scéne" par un jeu de pelouses,
banquettes talutées et ordonnances
plantées qui accentuent le caractere
monumental. Dans cet écrin de
verdure, un temple prostyle a quatre
colonnes oppose sa masse de

pierre a la verdure.

Les quatre colonnes monolithiques
de I’élévation principale sont de
style néoclassique typique du début

du XIX® siecle. Elles sont galbées
et supportent un entablement
avec corniche. L'inscription " In
memoria aeterna erunt justi " (Dans
la mémoire éternelle ils seront
justes) est gravée dans la frise. Un
fronton triangulaire surmonté d’une
croix en pierre de granit finalise la
composition.

Les élévations Ouest et Est sont
identiques avec un parement en
pierre de taille de granit. L'extrémité
Nord présente la colonne d’angle
du pronaos puis I'ante. L’élévation
Sud est également en pierre de
taille granit, avec percement
d’une baie d’axe présentant un
encadrement sculpté.

La toiture est a deux pentes,
couverte en cuivre et la charpente
est métallique. Le pronaos est
’espace de transition couvert
entre extérieur et intérieur, en haut
de 'emmarchement. Le sol est en
dalles de granit carrées. Le plafond
est a six caissons en platre avec
moulures périphériques.




Lq porte. Le mur de la cella (partie centrale) est percé en son centre
par le seul acces a la chapelle. La porte est surmontée de I'inscription « Hic
Ceciderunt / ils tomberent ici » et d’une corniche. La porte est identique a celle de
la chapelle de la Chartreuse dont elle est contemporaine. C’est une haute porte
en bois a deux vantaux avec panneaux hauts ajourés et claires-voies en barreaux
métalliques. Un grillage métallique a été rapporté en face arriere. Le panneau
inférieur des portes est en pointe de diamant. Les pourtours de chaque vantail
sont ornés de cabochons métalliques.

| LeS intérieurs. L'espace intérieur de la chapelle

est composé d’une unique piece rectangulaire, ouverte au
Nord par la porte et au Sud par la baie d’axe. Le sol s’inscrit

La restauration générale de la chapelle
est engagée ! C6té mobilier, I'autel est
fortement dégradé, plusieurs éléments
sont manquants notamment les motifs
périphériques, le décor central et la partie
supérieure. La structure est enfoncée
au droit de I'’encadrement de baie.
Les polychromies de l'autel et de son
tabernacle sont également abimées. Des
équerres métalliques ont été posées en
consolidation provisoire de la croix. Ainsi
l'autel et deux des trois statues (notre
photo) feront I'objet d'une restauration.

dans la continuité du pronaos (vestibule) en dalles de granit

carrées. Les murs sont marqués par un soubassement en
pierres de taille de granit terminé par un cordon en pierre. Les
parties supérieures sont enduites a la chaux. Le plafond est
également a caissons en platre.

Le mObl I 1€, L’autel central est surélevé de trois marches

en bois. L’autel et son tabernacle présentent une polychromie grise
en faux-marbre appliquée sur une teinte beige ou bleu-gris puis
une teinte marron, plus ancienne. Le Christ en croix qui surmontait
le tabernacle est malheureusement tombé, et seule la croix a été

conservée.

Le reste du mobilier est composé d’une Déploration du Christ
en platre armé, de deux statues en platre peintes en marron par-
dessus une base bleu-gris, placées de part et d’autre de l'autel :
la Vierge Marie a gauche de l'autel, et saint Jean a droite ; d’'une
armoire, de deux petits meubles et de quelques bancs.

Les enduits intérieurs seront refaits a neuf.
Pour permettre cette réfection, la moulure
intermédiaire périphérique sera déposée.
Les dalles de sol intérieur seront nettoyées
et les joints refaits a la chaux.

L'estrade sera déposée pour permettre
la réalisation d’une dalle en béton de
chaux et garantir un support stable a
'autel et son estrade. Les colonnes seront
restaurées.

Les travaux se poursuivent également
en extérieur : dépose et repose des

17

emmarchements latéraux au droit du
portail ; nettoyage et rejointement au
mortier
extérieures et des dalles de sol du parvis ;

réfection de la sous face du péristyle et =
dorure a la feuille d’or des ==

chaulage ;
lettrages sur fronton.

La durée du chantier, d'un montant de
200 000€ HT (financé a 30% par I'Etat et
par la Ville, 15% par la Région et 25% par
le Département) est estimée a 8 mois.

de chaux des maconneries |8

. ‘%




RETOUR EN IMAGES
SUR LES TEMPS FORTS

. FESTVAL BREC'H MAMUSE
< % 25,26,‘27 & 28 juin_

DON DE CD - Avant son déménagement, la médiatheque a fait du tri !
Lors de la fermeture officielle de ses portes, le 5 juillet, Ia Ville a fait
un don important de CD a I'association Gabriel Deshayes.
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BAL DES CM2
Mardi 2 juillet
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A LA MAISON ¢
SUGGESTIONS & COUPS
DE COEUR DE L'EQUIPE

LIVRES ADULTES

Trésors bretons : objets prisés de vos greniers
de Véronique Le Bagousse, éditions Coop Breizh

Ce livre aux nombreuses photographies nous présente une
cinquantaine d’objets représentatifs de la Bretagne : objets
de la vie quotidienne, de féte, d’art religieux ou d’art décoratif.
Beaucoup de ces objets ont traversé la vie quotidienne de nos
aieux. Ainsi découvrons nous I'histoire de chaque objet, son
utilisation et aussi les traditions qui I'entourent.

Coup de cceur de Cathy

La déco, c'est ma thérapie
de Jean-Louis Serrato, éditions Hachette pratique

Depuis la nuit des temps, nous accordons une grande importance
a notre lieu de vie. Cet ouvrage retrace I’évolution des différentes
influences jusqu’aux tendances actuelles. La simplicité, le confort
et la sérénité sont les maitres mots d’une décoration aux accents
scandinaves tournée vers la nature. « Soyez vous-méme » résume
également la philosophie de cet art de vivre ou tout concourt a se
sentir en adéquation avec notre environnement.

Coup de cceur de Nathalie

Construire votre Tiny house et changer
de Geoffrey Celard, éditions Dunod

A partir d’un plan tout simple, vous pouvez construire votre petit
nid douillet et le déplacer au gré de vos envies. Cet espace ultra-
fonctionnel répond a de nouveaux modes de vie et s’adapte a
tout budget. En habitat principal ou en résidence secondaire,
la conception de ces maisonnettes séduit un large public et
s’avere tres inventive. Ce guide astucieux détaille pas a pas la
conception d’un tel projet.

Coup de cceur de Nathalie

LIVRES ENFANTS

L'ours qui n'aimait pas hiberner
de Jean Tartine et Pauline Roland, éditions Splash

Edgar est un ours pas tout a fait comme les autres. Lorsque la
fin de 'automne arrive, il se prépare a hiberner mais le probleme
c’est qu’il ne peut pas s’endormir. Il a pourtant aménagé avec
soin son terrier, mais rien n'y fait, le sommeil n'est pas au
rendez-vous. S’enchainent alors des situations trés cocasses
pour trouver le bon habitat et le repos bien mérité.

Coup de cceur de Marcy

Me an hini eo - Je suis celui
ouvrage en frangais-breton

de Cee Cee Mia, éditions Keit Vimp Bev

Il se passe des choses bizarres dans cette maison. Les fleurs du
jardin ont été arrachées, il y a la baignoire qui déborde, puis un
vase cassé. On a méme dessiné sur le mur. Maman cherche le
coupable, mais son fils pense I'avoir trouvé : le dinosaure, ou le
chat... ou alors lui- méme peut - étre ?

Coup de cceur de Cathy

JEUX DE SOCIETE

Le petit composteur
de Fanny Roberjot et Ophélie Pitault, éditions I'Espadon insouciant

Ce jeu pédagogique et divertissant congu pour les plus de
cing ans permet de se familiariser aux biodéchets et au
compostage. Le livret qui I’'accompagne compléte parfaitement
cette démarche écologique qui nous concerne tous.

Coup de coeur de Marcy

De nouveaux horaires...

Suite a son déménagement dans la Maison blanche, la
meédiatheque change ses horaires d'ouverture au public :
Mardi : 14h > 18h
Mercredi : 10h > 18h
Jeudi & vendredi : 14h > 18h
Samedi : 10h > 16h

Et une nouvelle agente !
Depuis le 1¢" septembre, Virginie Suard a

rejoint I'équipe de la médiatheque apres
avoir exercé au Bono. Elle a pour mission
I'animation des nouveaux locaux aux
cOtés de Marcy, Cathy et Nathalie.



SEPTEMBRE
Lundi 29 septembre

18h30, salle du conseil municipal

OCTOBRE
Jeudis 2 & 16 octobre

Lectures, chants... pour les moins de
3 ans accompagnés d'un adulte. Sur
inscription. 10h15-11h30, Médiatheque

Dimanche 5 octobre

Féte de la laine et de la pomme.
Programme : visite du verger conservatoire,
tonte des moutons, pressage de pommes..
11h-18h, Ecomusée de St-Dégan. Infos
sur www.ecomusee-pays-auray.fr

Mardis 7 & 21 octobre

Les aidants et aidés se retrouvent au
bistrot, entourés de bénévoles et d’une
psychologue pour un temps autour de
la mémoire et de ses troubles. Organisé
chaque 1° et 3° mardi du mois. Gratuit,
15h30-17h. Bar Breton

Mercredi 8 octobre

Le débroussaillement est une
obligation légale mais aussi une
mesure essentielle pour lutter
contre les risques d'incendie. Venez
poser vos questions | 18h30, centre
culturel Maison blanche

Jeudi 9 octobre

14h-17h30, annexe de la mairie. Sur
rendez-vous au 02 99 29 66 00

Samedi 11 octobre
Quvert aux enfants de 8 a 11 ans. Théme :

le harcélement scolaire, de quoi parle-t-on ?
10h30-12h, Médiatheque. Sur inscription

Mercredi 15 octobre

La troupe Casus délires est de
retour a Brec'h pour présenter son
spectacle humoristique et interactif
« Bénéfice net » sur la thématique
du numérique. 14h30, centre
culturel Maison blanche. Tarif : 5€,
inscription aupres du CCAS

Mercredi 15 octobre
En partenariat avec I'Ecomusée
de St-Dégan, la Ville organise
une balade contée le long du
Loch. Gratuit, 15h. Inscription sur
patrimoine-environnement@brech.fr

Jeudi 16 octobre

Lectures, chants... pour les moins de
3 ans accompagnés d'un adulte. Sur
inscription. 10h15-11h30, Médiatheque

20 > 31 octobre
Pendant les vacances scolaires,
AQTA propose des temps forts
autour des nouvelles technologies.
Programme sur www.brech.fr

Samedi 25 octobre

Venez partager vos coups de coeur,
découvrir de nouveaux auteurs... 10h30-
12h. Médiathéque

Mercredi 29 octobre

Lecture et arts plastiques des 4 ans. Sur
inscription. 10nh30-12h, Médiatheque

Jeudi 30 octobre

En compagnie du CME, vient féter
Halloween et récolter des bonbons

en résolvant des énigmes !
14h-17h30, restaurant municipal

NOVEMBRE

Dimanche 2 novembre

En courant ou en marchant, (re)Jdécouvrez
I'environnement brechois ! Programme :
marche nordique (14km), trail inclusif (9,5km),
trail (15km et 25km). Organisé par le CIMA

Mardi 4 novembre

14h45-18h45, annexe de la mairie.

Inscription sur www.efs.fr

Mardis 4 & 18 novembre

Les aidants et aidés se retrouvent au
bistrot, entourés de bénévoles et d’une
psychologue pour un temps autour de
la mémoire et de ses troubles. Organisé
chaque 1¢ et 3° mardi du mois. Gratuit,
15h30-17h. Bar Breton



Mercredi 5 novembre

Le temps d'un aprés-midi, testez les jeux
de la médiatheque et faites découvrir vos
propres jeux ! 14h-17h, Médiatheque

Jeudis 6 & 20 novembre

14h-17h30, annexe de la mairie. Sur
rendez-vous au 02 99 29 66 00

Vendredi 7 novembre

Téaisé par Anne JOCHUM

TOUS DEHORS | -4,

N ¥

Dans le cadre du Mois du doc,
assistez a la projection du
documentaire « Tous dehors ! » ||
met en lumiére l'importance des
temps d'immersion dans la nature
pour les enfants.

La projection sera suivie par
un temps d'échange avec la
réalisatrice du documentaire : Anne
Jochum.

18h30, centre culturel
blanche. Gratuit

Maison

Mardi 11 novembre

Rendez-vous a 11h au monument aux
morts. Place Simone Veil

Jeudis 13 & 27 novembre

Lectures, chants... pour les moins de 3 ans
accompagnés d'un adulte. Sur inscription.
10h15-11h30, Médiatheque

Samedi 15 novembre

Ouvert aux enfants de 8 a 11 ans. Theme :
la technologie pourquoi faire ? 10h30-12h,
Médiatheque. Sur inscription

Vendredi 21 novembre

En compagnie de I'équipe de la
médiathéque, passez une soirée
conviviale autour de jeux de
société. Médiatheque

Dimanche 23 novembre

Repas organisé pour les Brechois de 75
ans et plus. 12h30, restaurant municipal.
Sur invitation du CCAS

Mercredi 26 novembre

Lectures et arts plastiques, des 4 ans. Sur
inscription, 10n30-12h. Médiatheque

Samedi 29 novembre

Venez partager vos coups de cceur,
découvrir de nouveaux auteurs... 10h30-
12h. Médiatheque

DECEMBRE
Mardis 2 & 16 décembre

Les aidants et aidés se retrouvent au bistrot,
entourés de bénévoles et d’une psychologue
pour un temps autour de la mémoire et de
ses troubles. Organisé chaque 1° et 3° mardi
du mois. Gratuit, 15h30-17h. Bar Breton

Mercredi 3 décembre
Le temps d'un aprés-midi, testez les jeux

de la médiathéque et faites découvrir vos
propres jeux ! 14h-17h, Médiatheque

Jeudis 4 & 18 décembre

14h-17h30, annexe de la mairie. Sur

rendez-vous au 02 99 29 66 00

Dimanche 7 décembre

Marché des créateurs, animations,
ateliers créatifs, lecture de contes...
Pour patienter jusqu'a l'arrivée du
Pere Noél | 10h-19h, Bourg

Jeudi 11 décembre

Lectures, chants... pour les moins de
3 ans accompagnés d'un adulte. Sur
inscription. 10h15-11h30, Médiatheque

Samedi 13 décembre

Ouvert aux enfants de 8 a 11 ans. Theme a
10h30-12h, Médiathéque.
inscription

venir. Sur

Mercredi 17 décembre

Lectures et arts plastiques, dés 4 ans. Sur
inscription, 10h30-12h. Médiatheque

programme sous réserve de modifications.



Vie pratisue

CONTRAT LOCAL DE SANTE

Une permanence hebdomadaire de la Maison Sport Santé a Brec'h

Une Maison Sport Santé (MSS) portée
par [I'Ufolep agit sur le territoire
intercommunal d’Auray Quiberon Terre
Atlantique pour promouvoir IPactivité
physique a des fins de santé, pour lutter
contre la sédentarité et accompagner les
publics éloignés de la pratique sportive.

Habilitée par ’Agence Régionale de Santé
(ARS), cette initiative lancée en septembre
2024 s’inscrit dans les orientations du
Contrat Local de Santé (CLS) et de
la politique sportive communautaire.
Pour garantir un accés équitable a ce
dispositif innovant, quatre nouvelles
communes, dont Brec'h, accueillent des
permanences MSS depuis le mois de juin.
Elles ont lieu chaque jeudi matin, de 9h a
12h, dans des locaux gracieusement mis a
disposition par la commune, au gymnase
Sport Ti Brec'h.

Un accompagnement personnalisé

La Maison Sport Santé s’adresse a tous
les habitants du territoire qui ont envie ou
besoin de faire du sport mais qui ne savent
pas ou ni comment commencer. Elle cible
plus spécifiquement :

- les personnes en bonne santé qui n’ont
jamais pratiqué de sport ou n’en ont
pas fait depuis longtemps et veulent se
remettre a I'activité physique avec un
accompagnement, quel que soit leur age ;

- les personnes souffrant d’affections
de longue durée, quel que soit leur age,
nécessitant une activité physique adaptée
sécurisée par des professionnels formés et
prescrite par un médecin ;

- les personnes souffrant de maladies
chroniques pour lesquelles [I'activité

CITOYENNETE

A 16 ans, pensez au recensement citoyen !

PENSEZ AU RECENSEMENT !

Pour qui ? .
est
Tousles Francais 3gés de 16 ans obligatoire!

Pourquoi ?

Grace au recensement :
inscription doffice sur les lstes électorales
enJDC

+ pos de sinscrire aux concours et examens
+ possibilité de passer le permis de conduire

Comment ?

Rendez-vous en mairie ou
sur wwwiservice-publicfr

Tout jeune Francais(e), dés I'age de 16
ans, doit effectuer son recensement
citoyen.

Cette démarche est obligatoire et
constitue une étape essentielle dans le
parcours civique. Que vous viviez en
France ou a l'étranger, le recensement
citoyen est obligatoire et doit étre fait
dans les trois mois qui suivent le 16°

anniversaire*. Il permet d’obtenir une

attestation de recensement, d’étre
convoqué a la Journée défense et
citoyenneté (JDC) et d’étre inscrit

automatiquement a 18 ans sur les listes
électorales. L'attestation de recensement
est indispensable pour s’inscrire avant
I'age de 18 ans a un examen (brevet
d'études professionnelles, baccalauréat)
ou a un concours administratif en France.

Le recensement se fait a I'accueil de
la mairie en présentant les documents
suivants : une carte nationale d'identité ou
un passeport valide, un livret de famille a
jour et un justificatif de domicile.

* Passé ce délai, vous pourrez régulariser
votre situation jusqu’a I’dge de 25 ans.
La démarche est la méme. A noter que
si vous étes mineur, I'un de vos parents
peut faire votre recensement a votre
place et en votre absence.

physique et sportive est recommandée.

La MSS propose : trois bilans physiques
personnalisés sur 10 mois, tenant compte
d’éventuelles  pathologies (prise en
charge gratuite) ; des séances d’activité
physique adaptée, dispensées par
I’'Ufolep (fédération sportive de la Ligue
de I'enseignement) sur des cycles de 3, 6
ou 10 mois, avec un co(t variant selon la
situation sociale (de 61€ a 178€/an) ainsi
qu'une orientation vers des associations
sportives locales, selon les capacités et
envies de chacun.

Contact : Maison Sport Santé
02 90 65 00 47 //
m2sufolep56@ligue56.fr

AURAY
QUIBERON

TERRE
ATLANTIQUE

Modification simplifiée n°3
Brec'h a engagé une nouvelle
procédure simplifiée de son Plan Local
d'Urbanisme (PLU) pour y soumettre
quelques modifications comme la
création d'un nouveau périmétre de
centralité sur le secteur Penhoét ou
encore l'intégration des objectifs de
production de logements sociaux du
nouveau Plan Local d'Habitat d’AQTA
(lire Brec'h in news n°37). La mise a
disposition du projet au public, qui
devait avoir lieu en aolt-septembre,
est décalée au mois de décembre.




Zone bleue : le périmetre étendu

Depuis le mois de juillet, quelques
ajustements ont été apportés au périméetre de
la zone bleue instaurée aux abords du pole
d'échange multimodal. Elle est étendue sur
l'intégralité de la rue Pierre Allio a Penhoét.

A Touchignanet, ce sont les impasses Jean
Bart, des Chasseurs et du Beg Du, la rue
Francis Le Hellec et le parking du cimetiere
de la Paix qui sont intégrés au périmétre.

Pour rappel,

- le stationnement en zone bleue est
limité a 3h, du lundi au samedi (hors jours
fériés), de 9h a 18h. En dehors de ces
heures, le stationnement est libre.

- les résidents peuvent stationner en zone
bleue sous condition de présence de la
carte de stationnement résident apposée
sur le pare-brise de leur véhicule.

Formulaire de demande disponible sur
www.brech.fr

N

Les nouveaux Brechois réunis en mairie
samedi 6 septembre 2025.

Nouveaux Brechois :
signalez-vous en mairie

Vous venez d'emménager a Brec'h ? Venez
découvrir votre nouveau territoire lors de la
matinée d'accueil des nouveaux Brechois !
Ce temps convivial est I'occasion d'en
apprendre davantage sur la commune,

de rencontrer et d'échanger avec I'équipe
municipale et les acteurs associatifs. Les
inscriptions a ce rendez-vous de la rentrée
de septembre sont possibles tout au long
de I'année.

Formulaire en ligne sur www.brech.fr

Vie economisue

LC VEGETAL

Salon de coiffure

ég«é a«l
ARTISAN COIFFEUR

STYLISTE + VISAGISTE + COLORATION 100 % VEGETALE

Dans une atmosphére douce et
chaleureuse, Mélina Le Chéne vous
accueille dans son salon de coiffure
LC Veégétal situé rue du Stade.

Installé dans la deuxiéme tranche
du pdle commercial depuis le mois
de mars, LC Végétal est un salon de
coiffure spécialisé dans |'utilisation
de colorations 100% végétales et
naturelles, aux teintes éclatantes et
lumineuses qui respectent le cheveu.
Les produits utilisés sont certifiés bio,
végan et sans substances nocives
telles que le parabéne ou le silicone.

Passionnée par la coiffure, Mélina
Le Chéne est diplémée d'un brevet

professionnel mention styliste et
visagiste, lui permettant de conseiller
et d'accompagner chaque prestation
selon les envies et la texture du cheveu,
que ce soit pour un homme, une femme
ou un enfant.

Aprés sept années d'expérience en tant
que salariée, Mélina Le Chéne a choisi
de se lancer dans I'entrepreneuriat
et de fonder son propre salon a
Brec'h. LC Veégétal vous ouvre ses
portes les lundis, mardis, mercredis
et vendredis en continu de 9h a 19h,
et les jeudis de 13h a 21h. Parmi les
prestations proposées : coupe homme/
femme/enfant, shampooing, coiffage,
coloration, brushing, balayage, ombré
et entretien de la barbe.

Contact : LC Végétal

7 rue du Stade
06 77 35 41 36 // Icvegetal@gmail.com

La prise de rendez-vous s'effectue
par téléphone ou en ligne via I'outil de
réservation Planity.

K PRESENCE

Service d'aide a domicile

;‘ KPRESENC!E!I

\ d'accompagnement et d'aide

dans les gestes de la vie quotidienne

Service d'aide a domicile,

Depuis huit ans, K Présence propose
dans le Morbihan ses services d'aide
a domicile pour personnes en perte
d'autonomie, avec I'autorisation du
conseil départemental.

L'entreprise veille au maintien et au
bien-étre a domicile des personnes
qu'elle accompagne, épaulée par une
équipe d'auxiliaires de vie, d'aide-
ménagere, d'aides a domicile...

besoins,  différentes
peuvent étre  mises

Selon les
prestations

en place : aide a la toilette,
accompagnement en extérieur,
entretien du logement, portage

de repas concocté par un traiteur,
courses, répit de l'aidant, groupe de
paroles...

Les personnes faisant appel aux services
de K Présence peuvent bénéficier de
déductions fiscales a hauteur de 50%.

Contact : K Présence

9 allée du Théatre de verdure
07 81 3093 57
contactbrech@k-presence.fr

Permanences :

° Sans rendez-vous les lundis et
mardis, de 13h a 16h ;

o Sur rendez-vous du lundi au
vendredi, de 9h a 12h30.
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Coeur de Brech - 10h > 19h

Marché de ‘Noél - Conte de ‘Noél - Animations
‘Feu d artifice - Musique - Maquillage

" ) ‘Q' )
Programme complet sur www.brech.fr, @) Ville de Brec’h et ‘A Mon Village
Une partie des bénéfices de la journée sera reversée a ArvreLerHon -




