
MoutiK**
Le magazine des p’tits Brechois !Le magazine des p’tits Brechois !

 #8#8
Octobre Octobre 

20222022

MOUTIK ACTUS ILS FONT L’ACTU L’AGENDA

Le gaspillage alimentaireLe gaspillage alimentaire
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Edito
Salut les p’tits Brechois ! Voici le 8e 
numéro de Moutik, LE magazine d’infos 
des enfants de Brec’h. 

Tu y retrouves le nouvel événement 
du Conseil Municipal des Enfants pour 
Halloween !

Bonne lecture !!!

La rédac’ de Moutik

380 
élèves ont repris le chemin des trois écoles primaires brechoises le 1er septembre. 173 enfants sont scolarisés à l’école publique du Pont Douar, 92 à l’école publique de Kerstran et 115 à l’école privée du Sacré Cœur.

120 c’est le poids de nourriture moyen en 
grammes qui est jeté par jeune et par repas 

dans les cantines scolaires en France. 

Pour la 1ère fois, samedi 17 septembre, la Ville de Brec’h 
prenait part au «Clean Up Day», journée mondiale du 
nettoyage de la planète. À l’initiative du Conseil Municipal 
des Enfants (CME), l’opération a réuni une vingtaine de 
participants, venue du bourg, de Saint-Dégan et du 
secteur de Kerstran.

L’équivalant d’un conteneur de déchets a été récolté 
au cours de cette matinée : mégots, papiers, boites de 
pizza, sacs de fast-food, déchets de chantier... pour les 
plus insolites : un énorme vase, une tong, ou encore un 
enjoliveur ! Bravo à tous pour votre engagement et rendez-
vous l’année prochaine !

Moutik Actus

Focus sur le gaspillage alimentaire 

Le Conseil Municipal des Enfants engagé 
pour le «Clean Up Day»

Afin de sensibiliser les élèves brechois au gaspillage 
alimentaire, plusieurs actions ont été menées au restaurant 
municipal au cours de l’année 2022. Après l’école du Pont 
Douar, entre mai et juin, l’école de Kerstran a expérimenté 
la pesée alimentaire lors de la pause méridienne entre 
septembre et octobre. Puis, entre novembre et décembre, 
ce sera au tour de l’école du Sacré-Cœur.

À l’occasion de la Journée internationale de sensibilisation 
aux pertes et gaspillages de nourriture, qui s’est déroulée 
jeudi 29 septembre, une nouvelle action a été mise en 
place par le Pôle Éducation. Chaque élève déjeunant au 
restaurant municipal s’est vu remettre un livret sur le 
gaspillage alimentaire, comprenant un quiz et une recette 
anti-gaspi. Ce livret invitait les enfants à s’exprimer sur 
différents sujets de façon ludique : quantité de nourriture 
jetée par an et par français, dates de péremption, astuces 
anti-gaspillage... Une action appréciée des enfants, qui ont 
pu repartir avec leur livret.



Ils font l’actu !
ILS SONT AUX CÔTÉS DE VOS ENFANTS DURANT L’ANNÉE SCOLAIRE

•Vanessa Virginie Anne-Laure Gisèle Frédérique Catherine Dorine

Marcy Thomas Danielle Pascale •Marie Stéphanie

Françoise Anne Christelle Anne Christiane •Benoît Pascale

Dominique Séverine Stella Ariel Roselyne Julie Valérie

Sami accompagne les animateurs !
Sami, la petite grenouille mascotte du bien-vivre ensemble, accompagne les enfants et les 
animateurs tout au long de la journée. Une charte des « Règles de vie de Sami » a été distribuée 
à chaque élève en ce début d’année scolaire.

Pour poursuivre la sensibilisation à la préservation des ressources terrestres engagée au 
restaurant municipal, de petits visuels de Sami « en situation » fleuriront bientôt dans les 
bâtiments communaux pour rappeler l’importance d’économiser l’eau ou encore l’électricité.

• Référent du site - Ecole du Pont Douar - Ecole du Sacré-Cœur - Ecole de Kerstran - Restaurant municipal

Emilie •Marie Stéphanie

•Benoît Pascale

Valérie
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Halloween, le chemin des 
frissons
Lundi 31 octobre
Viens fêter Halloween avec les élus du 
Conseil Municipal des Enfants et te faire 
peur sur le chemin des frissons qu’ils 
t’ont préparé avec les agents du Pôle 
Éducation ! 

Au restaurant municipal, de 14h à 16h30  
Gratuit, sur réservation : 02 97 57 79 37

L’automne numérique
Du 22 octobre au 5 novembre 
Pendant les vacances, la médiathèque 
aménage un espace jeux-vidéo ! Wii 
et PS2 seront mises à disposition. 
En partenariat avec le réseau des 
Médiathèques Terre Atlantique. 

Sur inscription, 4 personnes par créneau.

Noël à la médiathèque

Du 1er au 31 décembre
Découvrez les décors de Noël réalisés par 
des élèves du lycée Bertrand Duguesclin.

Aux horaires d’ouverture de la médiathèque

La Féérie de Noël
Dimanche 4 décembre
Marché de Noël, contes de Noël, animations,
maison du Père Noël, maquillage, musique, 
chants et feu d’artifice ! 

Programme complet à venir sur www.brech.fr
Bourg de Brec’h, de 10h à 20h. 

Les voeux du maire de Brec’h
Samedi 7 janvier 2023
Au complexe sportif Sport Ti Brec’h, à 11h

Démarches en ligne
Les inscriptions au restaurant municipal, à l’accueil périscolaire, 
à l’accueil de loisirs des mercredis et des vacances scolaires se 
font en ligne à l’adresse https://portail.berger-levrault.fr/
MairieBrech56400/accueil

À l’image des tarifs votés en 2021, visant à réduire des pratiques 
isolées mais récurrentes et pénalisantes en termes d’organisation 

des services, à savoir le dépassement d’horaires après 19h et 
l’oubli des goûters, un tarif est créé cette année pour un repas non 
réservé ou non annulé sans justificatif dans les 48h de l’absence.

Il est également applicable au repas de l’ASLH du mercredi et 
des vacances. Pour rappel, l’ensemble des tarifs 2022-2023 est  
disponible en ligne sur www.brech.fr.

Contact : 02 97 57 79 37 ou contact-enfance-jeunesse@brech.fr

(pas) bête


