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Edito
Salut les p’tits Brechois ! Voici le 6e numéro 
de Moutik, LE magazine d’infos des enfants 
de Brec’h. 

Un magazine où vous pourrez retrouver 
toutes les actions auxquelles nous avons 
récemment participé.

Vous pourrez découvrir combien de sapins 
sont vendus chaque année en France et ce 
qu’est le Téléthon. 

Bonne lecture !!!

La rédac’ de Moutik

La recette du Resto’

Téléthon
C’est un événement caritatif, organisé depuis 1987 

par l’Association Française contre les Myopathies, pour financer 

des projets de recherche sur les maladies génétiques. Cette 

année encore, le CME y a participé en aidant au pliage des 

crêpes et galettes.

6 000 000  C’est le nombre de sapins vendus en France à l’occasion des 

fêtes de Noël.

Moutik Actus
Féerie de Noël

Le dimanche 1er décembre c’était la Féerie de Noël à Brec’h.
Beaucoup de personnes étaient venues profiter du nouveau 
village de Noël et des activités : coloriage, fabrication de 
cartes de Noël, maquillage... Il y avait même le père Noël ! 
On a pu lui donner nos listes et faire des photos. Le soir, il y 
a eu un feu d’artifice et un conte de Noël. C’était magique !

Après-midi intergénérationnel

Pour la Semaine Bleue (du 7 au 13 octobre), le Conseil Mu-
nicipal des Enfants a participé à un après-midi jeux intergé-
nérationnels au complexe sportif. Belote, tarot, jeux en bois, 
scrabble... nous avons passé un très bon moment avec nos 
aînés. En fin de journée, nous avons partagé un goûter. 

On l’a fait !
Le mercredi 27 novembre, on a eu la chance de visiter la 
caserne des pompiers d’Auray. C’est Julien Daguenet, le 
chef de la caserne, qui nous a accueilli. 

Il nous a présenté la tenue et les véhicules des pompiers. 
On a même pu monter dans le camion et essayer un vrai 
casque ! Il nous a rappelé des choses importantes comme 
les numéros des pompiers, le 18 et le 112, et 
le port du casque de sécurité obligatoire jusqu’à 12 ans. 

On a fait un faux appel après une chute de vélo et la per-
sonne au téléphone nous a posé beaucoup de questions. 
C’était très intéressant !

Nous sommes montés dans la tour d’entrainement, c’était 
très haut et on voyait tout ! Nous avons essayé une lance 
à incendie, on devait être deux par deux car le jet était 
très fort.

On a beaucoup aimé notre visite !

Visite de la caserne des pompiers d’Auray

Une recette proposée par l’équipe du restaurant scolaire

Jeu Moutik

Recette

1 . Battre les blancs en neige. 
Battre le sucre avec les jaunes 
d’oeufs jusqu’à ce que le 
mélange blanchisse.

2 . Ajouter la farine et bien 
mélanger. Incorporer les 
blancs d’oeuf.

3 . Mettre la pâte sur une 
plaque rectangulaire. Cuire à 
180° pendant 10 minutes.

4 . Etaler un torchon sur le 
plan de travail. Etaler du sucre 
dessus.

5 . Quand le biscuit est cuit, le 
démouler sur le torchon sucré.

6 . Mettre de la pâte à tartiner 
au chocolat dessus et le rouler 
rapidement car le biscuit 
durcit vite.

Ingrédients

> 6 oeufs

> 200 gr de sucre

> 160 gr de farine

> Pâte à tartiner 
au chocolat

Bûche au chocolat

>> Bon appétit !
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Zone de gratuité culturelle
Du 23 décembre au 6 janvier
Une zone de gratuité c’est un espace où l’on 
peut déposer ce dont on n’a plus besoin (à 
condition que ce soit en bon état) et où l’on 
peut prendre ce que l’on veut même si l’on   
n’a rien déposé. Médiathèque.

Joyeux Noël !
Mercredi 25 décembre

Après-midi jeux de société
Vendredi 27 décembre
15h - 17h, médiathèque.

Bonne année 2020 !
Mercredi 1er janvier

Voeux du maire à la population
Samedi 4 janvier
11h, complexe sportif.

Carnaval de Brech ! 
Samedi 28 mars
Petits et grands sont invités à défiler entre amis, 
en famille, entre voisins... sur le thème de La 
bande dessinée et ses héros ! 10h-12h, bourg 
de Brech.

Vacances de Noël : 
Du samedi 21 décembre au dimanche 5 janvier

L’ALSH «Les P’tites Canailles» sera exceptionnellement fermé du 
25 décembre 2019 au 1er janvier 2020.

Les programmes sont disponibles en mairie, sur le site internet 
de la ville www.brech.fr et sur le portail citoyen https://portail.
berger-levrault.fr/MairieBrech56400/accueil
A noter : Toute inscription doit être faite une semaine à l’avance via le 
portail famille ou auprès du pôle éducation (02 97 57 79 37)

Vacances d’hiver : 
Du samedi 15 février au dimanche 1er mars 

N’oubliez pas d’inscrire vos enfants à l’ALSH «Les P’tites Ca-
nailles» pour les 3-12ans et à Activ’ados pour les 11-17ans. 

Les programmes seront disponibles le 29 janvier 2020. Pensez 
aux inscriptions en ligne via le portail famille !
A noter : Toute inscription doit être faite une semaine à l’avance via le 
portail famille ou auprès du pôle éducation (02 97 57 79 37)


