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LE CHIFFRE DU MOIS ON L’A FAIT ! L’AGENDA

CME : nouvelle équipe, 
nouveaux projets !!!

*Mignon



Edito
Salut les p’tits Brechois ! Voici le 4e numéro 
de Moutik, LE magazine d’infos des enfants 
brechois. 

Ce nouveau numéro est un peu spécial car le 
comité de rédaction a changé. Nous sommes 
11, tous nouveaux élus au CME, et nous 
avons décidé de prendre le relais de nos 
prédécesseurs pour Moutik. 

Nous avons choisi de garder le même esprit 
même si nous ne nous interdisons pas de 
faire évoluer les choses !

Bonne lecture !!!

La rédac’ de Moutik

Dele 
Alli challenge

C’est le challenge du moment ! Il s’agit d’entourer son œil 
avec son pouce et son index, le pouce vers le haut tout 

en ayant les trois derniers doigts collés sur le front

437  

C’est le nombre d’enfants scolarisés dans les écoles 

primaires de Brec’h

Moutik Actus
Féerie de Noël

Dimanche 2 décembre, nous 
étions plus de 2 000 Brechois 
a être venu admirer le conte 
de Noël avec son feu d’arti-
fice. L’après-midi nous avons 
pu profiter des animations du 
marché de Noël : sculpteur 
de ballons, maquillage, atelier 
cartes de Noël et cartes pop-
up, lectures de contes de Noël 
et bien évidemment photo avec 
le Père Noël. Cette journée a été 
absolument magique !

Téléthon
Le samedi 8 décembre, 16 enfants du CME ont participé au 
Téléthon. Durant toute la matinée, nous avons vendu des porte- 
clés et des décorations de Noël que nous avions fabriqué aupa-
ravant. Cette vente nous a permis de reverser 66 € au Téléthon.

Bien manger, sans gaspiller !

Depuis le 5 novembre 2018, tous les enfants déjeunant au res-
taurant scolaire de Brec’h sont invités à peser leurs déchets à 
l’issue du déjeuner et à laisser leur avis sur le repas servi. De-
puis le début de cette expérience, nous avons pu observer ce 
qui était gaspillé au restaurant scolaire. L’équipe du restaurant 
scolaire en a donc profité pour revoir certaines choses comme 
la distribution du pain. Cela nous permet de bien manger sans 
gaspiller !

Jeu Moutik
Mots Mêlés. Retrouve les mots dans la grille



La recette du Resto’
La galette des rois 

On l’a fait !

C’est l’évènement de ce nouveau numéro de Moutik ! 
L’heure est à la présentation du nouveau Conseil Muni-
cipal des Enfants 2018-2020 qui a été installé le 7 no-
vembre 2018 en présence de Pierre Clavreuil, sous-pré-
fet de Lorient. 
Ce nouveau CME poursuivra les actions entreprises par 
la précédente équipe comme la Chasse à l’oeuf. Il déve-
loppera aussi de nouveaux projets ayant trait à l’événe-
mentiel, à la solidarité et au cadre de vie.

Le CME 2018-2020 est composé de : André Brami Le 
Goffe, Justine Dusollier, Kadou Fisher, Lily Le Menajour,  
Marine Le Mero, Ewen Le Rouzic, Crystal Le Yondre pour 
l’école du Pont Douar. Morgan Drolon, Mathieu Fruneau, 
Charline Guillerm, Eliz Lorand pour l’école du Sacré-Coeur. 
Ewen Barreau, Lou Sigonney, Jens Urie pour l’école de 
Kerstran. Eloïse Cojan, Alexis Dusquene, Nathan Guezello, 
Dylan Guhur, Elsa Savary, Esther Yziquel pour l’école Sainte-Thé-
rèse d’Auray. Anna Larguier pour l’école Rollo d’Auray. 

Ingrédients

> 2 pâtes feuilletées
> 100 gr de beurre
> 100 gr de sucre
> 100 gr de poudre d’amandes
> 2 oeufs
> 1 sachet de sucre vanillé
> 1 fève et 1 couronne

Recette

1. Mélanger, à température ambiante, le 
beurre, le sucre et le sucre vanillé 

2. Ajouter les oeufs (bien mélanger) puis 
ajouter la poudre d’amandes 

3. Etaler la préparation sur la première 
pâte, y mettre la fève 

4. Refermer la galette avec la seconde 

pâte et bien souder 
les bords.

5. Mettre au réfrigerateur pendant 1h

6. Avec une fourchette, décorer la pâte en y 
traçant des dessins puis dorer au jaune d’oeuf

7. Percer le dessus de petits trous pour laisser 
l’air s’échapper

8. Cuire à 180°C pendant 35 minutes

21 nouveaux élus au Conseil Municipal des Enfants

Une recette proposée par Roselyne & Valérie, cuisinières au restaurant scolaire



Agenda

Le pense

        des parents(pas) bête
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Le Temps d’une Histoire
Mercredi 20 février
10h30 > 12h Médiathèque
Lectures et arts plastiques sur le thème 
de Mardi gras. A partir de 4 ans. Gratuit

Printemps des Poètes
Du 9 au 25 mars
Médiathèque

Festival Méliscènes
Mardi 19 mars
«Fragile» par la Cie des Songes
18h. Annexe de la mairie (Penhoët)
Tarif unique : 6 € 
Résas médiathèque : 02 97 57 79 50

Carnaval de Brec’h
Samedi 30 mars
10h > 12h Coeur de Brec’h 
Thème 2019 : les Mille et Une Nuits. 
Gratuit. Infos sur www.brech.fr

Chasse à l’oeuf & 
Bourse aux plantes 
Samedi 27 avril
10h30. Théâtre de verdure. Gratuit
Troc de graines, plants et boutures ouvert 
à tous. 
Chasse à l’oeuf ouverte pour les enfants 
brechois de 3 à 12 ans. Uniquement sur 
inscription auprès du Pôle Education au 02 
97 57 79 37 ou sur jeunesse@brech.fr

Vacances d’hiver : 
Du samedi 9 au 24 février

N’oubliez pas d’inscrire vos enfants à l’ALSH «Les P’tites Ca-
nailles» (pour les 3 à 11 ans) et à l’espace jeunes «Activ’Ados» 
(pour les 11 à 17 ans)

Les programmes seront disponibles en mairie, sur le site inter-
net de la ville www.brech.fr et sur le portail citoyen
A noter : Toute inscription doit être faite une semaine à l’avance via le 
portail citoyen ou auprès du pôle éducation (02 97 57 79 37)

Le portail citoyen remplace le portail familles : 

Cet outil va permettre de réaliser, en ligne, l’inscription au res-
taurant scolaire, aux accueils de loisirs (mercredis et vacances 
scolaires), à l’accueil périscolaire. 

Le portail citoyen sera mis en service pour les inscriptions des 
vacances d’hiver (février). 

https://portail.berger-levrault.fr/MairieBrech56400/accueil

Vous êtes nouvel usager ? Contactez le pôle éducation pour obtenir 
votre code d’accès 


